





EVITER LE VOL: LES REGLES D'ACIER

Le prévention d'abord !

Je prends I'habitude de respecter ces quelques régles, simples mais efficaces.

JACHETE UN BON ANTIVOL.

Un bon antivol en U est la

meilleure protection

contre le vol. A linverse,

I'antivol cable fin (spirale..)

est a8 bannir. Il est tout

juste bon a sécuriser une

selle ou un panier. Pour

faire votre choix, préférez les

antivols classés « 2 roues » dans les tests FUB.

Les antivols fixes bloquant la roue arriére, trés
solides, constituent un complément utile 3 un
antivol en U. Leur ouverture par effraction
nécessite d'appliquer des forces importantes,
endommageant le vélo.

Comptez au minimum 30 € pour vous équiper.
Un antivol de qualité est durable et peut étre
utilisé avec plusieurs vélos |

JATTACHE TOUJOURS MON VELD.

- Méme pour une courte durée : certains voleurs
sont a I'afft des vélos laissés devant une bou-
tique « juste pour 2 minutes ». Un antivol de
cadre permet dans ce cas de verrouiller la roue
arriere du vélo sans perdre de temps.

- Méme 3 lintérieur : un vol sur deux a lieu 8 domi-
cile, dans Ia cave, le garage, Ia cour dimmeuble.

Le voleur craint d'étre surpris en plein travail : je
privilegie les lieux de stationnement ou il y a du
passage, plutdt que les « recains ».

JATTACHE LE CADRE DE MON VELO A UN POINT
FIXE, ET S1 POSSIBLE AVEC LA ROUE AVANT.

J'accroche mon antivol de préférence en hau-
teur (50 cm minimum) pour limiter les risques
d'effraction. Si possible, jincline la serrure vers le
bas, cela rend le crochetage moins aisé.
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CONSEILS PRATIQUES -

Si vous stationnez souvent en ville et utilisez peu
votre vélo pour de longues distances ou du
tout-terrain, remplacez les blocages rapides par
des écrous, notamment pour le tube de sellg, la
selle étant souvent volée.

Evitez de laisser des accessoires « clipsables »
facilement amovibles, (éclairage ou les paniers),
sur votre vélo en stationnement.

Coté serrures d'antivols : méfiez-vous des
alliages légers, dont le « zamac » reconnaissable
3 son aspect gris mat.

LE SAVIEZVOUS 7

Bien choisir son antivol
Chaque année, la Commission Antivol de

la FUB effectue des tests sur les antivols
du commerce. Pour faire le bon choix, ren-
dez-vous sur www.bicycode.org > Tests an-
tivals. A disposition un moteur de recherche,
I'avis de la FUB et des internautes.

FAITES MARQUER VOTRE VELO AVEC LE BICYCODE®

Plus de 350 000 vélos sont probablement volés par an. Chaque année, environ
150 000 vélos retrouvés abandonnés ne peuvent étre restitués, faute d'identifica-
tion. Seulement 3 % des victimes de vol récupérent leur vélo.

Le BICYCODE® est un systeme de marquage de
vélos par gravure d'un numéro unique de 12
chiffres enregistré dans un fichier national sur
www.bicycode.org. En cas de vol, il permet la
restitution des Vélos volés a leurs propriétaires
par les services de Police et de Gendarmerie. Il
aussi un effet dissuasif pour les voleurs car il en
limite la revente frauduleuse.

Le BICYCODE® a été créé et mis en place par la
FUB en 2004 et repose sur un réseau d'opéra-
teurs de marquage répartis dans toute la France.

LE SAVIEZVOUS 7

Gardez votre facture

Conservez toujours la facture d'un vélo
acheté neuf. En cas de vol, elle vous sera

utile dans vos démarches auprées de votre
compagnie d'assurances ou Comme preuve
de propriété aupres de la Police. Si vous
vendez votre Vélo, transmettez-la avec le «
Passeport BICYCODE® » a votre acquéreur !

Un partenariat avec la Police /
Gendarmerie

En juin 2015 le Ministére de I'Intérieur et la FUB
ont signé une convention de partenariat pour
lutter contre le vol de vélos avec le marquage BI-
CYCODE®. Cette convention généralise l'acces
de la Police et de la Gendarmerie aux données
du registre BICYCODE®, pour faciliter la restitu-
tion des vélos volés a leurs propriétaires, etincite
a mener des actions communes localement.

Plus d'informations sur www.bicycode.org
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DECHIFFRER LA RUE

Sur la route, le cycliste est un conducteur de véhicule, au méme titre que I'automo-
biliste. Méme s'il n'a pas le permis de conduire, il est tenu de respecter le Code de la
route et la signalisation. Il existe cependant des espaces réservés aux cyclistes.
Sauf exception indiquée par un panonceau, les cyclomoteurs y sont interdits tout
comme les VAE dont la puissance est supérieure a 250W.

jorité des voies
cyclables n'est
pas obligatoire,
laissant ainsi la
possibilité  au
cycliste  plus
expérimenté de
circuler  aussi
sur la chaussée
avec les voi-
tures. Sila signalisation est a jour, le panneau vélo
sur fond bleu est carré.

quore, La grande ma-

/s

Quand une piste ou une bande sont indiquées
par un panneau rond sur fond bley, elles sont
obligataires.

Tout trottoir est interdit au cycliste de plus de 8
ans selon le Code de Ia route. Bien que ce ne soit
ni réglementaire ni souhaitable, des municipalités
ont parfois placé des pistes sur certains trottoirs.
Pour le cycliste qui les emprunte, la plus grande
précaution vis-a-vis des piétons simpose : vi-
tesse modérée, courtoisie.

Il s'agit de voies ou les
véhicules  motorisés
sont interdits. Les cy-
clistes, piétons, rollers,
personnes handica-
pées et autres usagers
doivent donc sy res-
pecter sur un méme
espace.
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LES AMENAGEMENTS

Dans certaines rues 3 sens unique pour les
autos, les cyclistes peuvent circuler dans les
deux sens, d'ou |'appellation de « double sens
cyclable », abrévié en DSC.

Panneau vu par les automobilistes,
dans leur sens de circulation

2

Cette disposition du Code de la route est la regle
par défaut dans toutes les rues ou Ia vitesse est
limitée a 30 km/h ou moins sauf décision
contraire justifiée rue par rue dans un arrété du
Maire.

Grace a ces
ameénagements,
les cyclistes
évitent de longs
détours.

Leur sécurité y
est assurée,
puisqu'ils voient
arriver les auto-
mobilistes en
face (et récipro-
guement).
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Il'y a trés peu daccidents dans ces rues.
Attention toutefois aux croisements et aux
entrées riveraines : les automobilistes et les pié-
tons ne sattendent pas toujours a voir débou-
cher des cyclistes dans les deux sens. Un piéton
qui commence a infléchir sa trajectoire en vous
tournant le dos est souvent sur le point de tra-
verser. |l est prioritaire. Lalerter oralement est
une fagon courtoise de prévenir la surprise.

Deux panneaux de signalisation permettent d'in-
diquer l'entrée et la sortie des « zones de ren-
contre ». Situées en agglomération, ces der-
niéres prévoient une cohabitation apaisée entre
les piétons et les véhicules (automobiles, vélos..)
dans un méme espace. Le double sens cyclable
y est la regle. Les piétons peuvent circuler sur la
chaussée et ont Ia priorité sur les cyclistes et sur
les autres véhicules.

Panneau d'entrée de zone

Panneau sortie de zone

Le cédez le passage cycliste au feu est une
signalisation donnant la possibilité aux cyclistes,
a un feu de circulation, de franchir le feu rouge
pour aller dans I'une des directions indiquées
apres avoir cédé le passage a tous les autres
usagers ayant le feu vert : piétons et véhicules.

Ce dispositif accroft la sécurité des cyclistes car
il dissocie leur démarrage de celui des véhicules
motorisés tournant & droite (cause d'accidents
graves lorsquiil s'agit de véhicules lourds).

Panonceaux apposés
% 6% en-dessous des feux de
= @ circulation,
a l'attention des
cyclistes

Anoter: ils peuvent également étre installés hors
intersection, par exemple pour les feux de chan-
tier..

Il existe également des espaces dangereux
pour les cyclistes.

Sur certaines voies, |3 circulation des cyclistes
est interdite.

Si aucun aména-
~ gement cyclable
n‘est proposé en
parallele, les
cyclistes doivent
donc prévoir un
| autre itinéraire.

Route a acces réglementé

Attention a la réinsertion |

A ces endroits,
les accidents
sont fré-
quents.

Dans cer-
taines condi-
tions de visibi-
lité réduite ou
a l'approche
du croisement
d'un axe 3
forte circulation cycliste, vous pouvez

rencontrer ce panneau. |l incite les
automobilistes 3 faire attention

& aux cyclistes pouvant débou-
cher « de droite ou de gauche

». Je reste moi méme vigilant.
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LES PIEGES AEVITER

Lorsque vous quittez les aménagements cyclables, vous retrouvez la circulation gé-

nérale.

Restez prudent, en particulier aux intersections.

Voici quelques piéges a éviter.

Dans certaines situations, le cycliste doit éviter
des obstacles ou les franchir. Il peut, par exemple,
rencontrer sur son passage des grilles entourant
des arbres, des grilles d'aération de parking, des
avalairs pour évacuer I'eau de pluie, des rails, des
bordures...

Le principe de base est de franchir ces obstacles
de fagon la plus perpendiculaire possible pour
gviter de voir ses roues bloquées ou son Vélo
ricocher sur Ia bordure.

On peut aussi chercher 3 les éviter, mais il faut
toujours se méfier des écarts brusques qui
peuvent surprendre les autres usagers.

Attention, les rails de tramway sont particuliere-
ment glissants lorsqu'ils sont humides.
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Le cycliste veut poursuivre vers la gauche.

Il doit se méfier de la voiture qui peut tourner a
droite. Surveillez I'attitude du véhicule arrivant
derriére vous. Ecoutez son régime moteur (vos
oreilles sont les yeux que vous n'avez pas der-
riere la téte) et, si possible jetez un ceil derrigre
vous avant de faire la manceuvre.

CHANGER DE DIRECTION

Je regarde bien dans toutes les directions avant
de tourner et pendant que je tourne. J'indique
que je vais tourner en tendant le bras.

Un autre piege consiste a mal se positionner sur
la route lorsqu'on veut tourner a gauche. En effet,
le cycliste doit couper Ia trajectoire des voitures
qui le suivent et qui le croisent. Le tourne-a-
gauche est de ce fait une situation a risques.

Clest la technique la plus fréquente. Aprés avoir
bien vérifié qu'aucun véhicule ne va me doubler,
je signale ma volonté de tourner a gauche et je
me déporte progressivement sur la gauche.

II'est important
d'anticiper cette
mangeuvre pour

montrer 8 ceux
qui vous suivent !
votre intention
de tourner.

Dans certains cas (flux automobile important,
quatre voies..), il est préférable de se déporter
sur la droite, de se positionner perpendiculaire-
ment 3 la voie quon vient de quitter, de Vvérifier
quil 'y a personne sur cette voie ou d'attendre
le feu vert piétons et de traverser. Cette
manceuvre interdite pour les autos est autorisée
expressement pour les cyclistes.
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Dans certains carrefours a feux, des bandes
cyclables ou des trajectoires matérialisées au sol
par un dessin de cycliste, sont aménagées entre
deux voies de circulation automobile pour éviter
que la trgjectoire des cyclistes ne soit coupée par
les voitures voulant tourner 3 droite. Dans ces
cas 13, il faut que le cycliste anticipe et gagne la
bande ou la trajectaire en amont du carrefour en
indiquant clairement son intention de s'y diriger.

Unespacede3a5Sm
réservé aux vélos est
parfois aménagé
avant le feu. Son
usage est réservé aux
seuls Vvélos et assimi-
|és. Il permet de se
placer 3 l'avant des
voitures arrétées et de
démarrer avant elles,
notamment pour des manceuvres de « tout droit
ou de tourne-3-gauche » en limitant les risques.
Le sas est frequemment précédé d'une portion de
bande cyclable ou de dessin de cycliste au sol qui
permettent de remonter les files de véhicules
arrétées.
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