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Facebook

en quelques chiffres en France

* 47,8 millions d’utilisateurs mensuels

* 26,9 millions d’utilisateurs par jour

 2eéme réseau social le plus utilisé, apres Youtube

Facebook « Audience de plus en plus agée : 60 % ont plus de 35 ans

* Le grand public utilise Facebook principalement pour prendre des
nouvelles de leurs proches, lire le fil d’actualité, intégrer des groupes

Grand public

Facebook permet de toucher le grand public,
divertir et créer de l’interaction

Particularité : réseau qui permet de toucher le plus de monde, (N
Facebook n’est que le 4¢ réseau des 15-24 ans FUB
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Facebook — Programmer un post

Créer une publication

FUB
& Public

[Bonne année 2021 &

La FUB vous souhaite une belle année 2021 a vélo !
Et pour bien démarrer, quoi de mieux que d'apprendre la création
du Collectif Bicyclette Bretagne !

17 associations de |la Région Bretagne membres de la FUB et de
I'AF3V unissent leurs forces pour promouvoir la #solutionvélo et
favoriser la mobilité durable en milieu rural, périurbain et urbain.

8

as

#Rendez-vous sur Twitter pour suivre leurs actualités et leurs
actions : @VeloBzh

collectif

Ajouter a votre publication

mq Booster la publication
L

o La programmation des publications est disponible dans

| blicatio

aep

Outils de publication

Stories

Archive stories

Publications

Publications publiées
Publications programmées
Brouillons

Publications temporaires
Vidéos
Vidéothéque

Vidéos que vous pouvez crossposter

Outils
Creator Studio

Banque de sons

Contenu de marque

Publications a
examiner

Vos publications

Publicités a formulaire
Bibliothéque de formulaires

Bibliothéque des brouillons de
formulaires

Publications programmées

Gérez votre entreprise sur Facebook et Instagram au méme endroit

Avec la suite Facebook Business, vous pourrez publier a la fois sur Facebook et sur Instagram simultanément, voir les mises a jour en un
coup d'ceil, et obtenir des statistiques en un seul endroit. Dans les mois a venir, les outils de publication de Page ne prendront plus en charge

les publications publiées, programmées et expirées

M )
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Facebook — Programmer un post

Nouvelle publication

® Reconnectez-vous a Instagram pour toucher une plus P
s f) 7 ité i v
large audience. (f) Fil d'actualité sur ordinateur

Reconnexion

FUB

Texte
stant -

[Bonne année 2021 £7] [Bonne année 2021 ]

La FUB vous souhaite une belle année 2021 a vélo ! La FUB vous souhaite une belle année 2021 a vélo! ..
: Et pour bien démarrer, quoi de mieux que d'apprendre la création du

Et pour bien démarrer, quoi de mieux que Collectif Bicyclette Bretagne ! &

d'apprendre la création du Collectif Bicyclette 17 associations de la Région Bretagne membres de la FUB et de

Bretagne ! I'AF3V unissent leurs forces pour promouvoir la #solutionvélo et

= toat - ne . . favoriser la mobilité durable en milieu rural, périurbain et urbain. §

an

Programmer la publication

Sélectionnez une date et une heure a venir pour la
publication de votre publication.

Contenu multimédia & Re... Afficher la suite

11 janvier 2021 © 05:25PM

315x 600

Ajouter une photo D v CO//eCUf

_ | bicyclette
Lieu - Facultatif BRETAGNE

Personnalisation

%> Personnaliser la publication Facebook

% - DM @ pusier | v
L

T PUUNLQuUUIS PUUT TOLTUUUR EL O NUUNG@uUNS T aivi s ravtuuuR et o pmnunm T

Instagram. Instagram. Programmer la publication

M )
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& Facebook — Sponsoriser un post

Utilité des posts sponsorisés :

 Coupde Pouge Velo e Augmenter la visibilité de la page
lite

Vous avez bénéficié d'un Coup de Pouce Vélo Réparation ou Remise o Augmenter Ia pOrtee d Un pOSt

en selle ? Faites-le nous savoir !

1 . = une réparation

1@ = une séance de Remise en selle . .

V... Afficher la suite Pour avoir un bon post sponsorise :

® Avoir un visuel

® Rédiger un texte court et impactant

e Impliquer I'internaute

® Bien choisir sa cible, sa période et son budget

Attention : un post sponsorisé doit avoir un vrai
objectif. Il nest pas nécessaire de dépenser de
I"argent sur des posts “classiques”, qui peuvent étre

valorisés grace aux bonnes pratiques (vues dans M}
la formation réseaux sociaux niveau 1). FUB

le vélo au quotidien
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Facebook — Sponsor

Pour sponsoriser un post :
e Cliquez sur « Créer une publicité »

uotidien - W 4,4 35 av - Organisme communautaire 2" Modifier Nous contacter

=4 Promouvoir Q

A propos Evénements Photos Plus »

sonnes

Promouvoir le site web

% Gérez votre Page et votre compte Instagram avec la Meta Business Suite.

Créez une publicité . Créer une publication

Comment Vouiez:

Photo / vidéo Recevoir d nessages @ Humeur/Activité

Créer une publicité
iblic

Créer @I En direct £ Evénement @ Offre

Booster une publication

Booster une publication Instagram

iser un post

® Puis paramétrez la public

Créer une publicité

Objectif

Quels rést

Q Automatique Modifier

Contenu publicitaire aléatoire

tre publicité re

De: ot

La FUB, Fédération frangaise des Usagers de la Bicyclette, agit pour apporter des
réponses concrétes aux préoccupations quotidiennes des cyclistes et promouvoir
I'usage du vélo comme mode de déplacement quotidien.

Essayez d'utiliser une image claire avec un point focal unique.

Contenu multimédia 1/5 - Sélectionne I Sélectionner un contenu multimédia

En cliquant sur Promouvoir maintenant, vous acceptez les de Meta

. V4

Ite

Apercu de la publicité

Compte publicitaire

Marine Le Bricon (69191...

Voir tous les apercus

Résultats quotidiens estimés

Publicités en Europe

En savoir plus

Récapitulatif du paiement
Votre publicité sera diffusée pel

Budget total

Montant total

609-18K
35-100

14,00 € EUR

€14,00 EUR

Promouvoir maintenant

le vélo au quotidien



Facebook — Sponsoriser un post

Paramétrer la publicité

\

- Objectif

- Texte

- Visuel

- Bouton Call to action

- Lien URL

- Audience : age, lieu de
résidence, centres
d’intéréts,...

- Durée de la publicité

- Budget

- Moyen de paiement
(coordonnées bancaires)

Créer une publicité

Objecti

88 Automatique Modifier

Contenu publicitaire aléatoire

Afin d'optim
et

> ptio

La FUB, Fédération francgaise des Usagers de la Bicyclette, agit pour apporter des
réponses concretes aux préoccupations quotidiennes des cyclistes et promouvoir
I'usage du vélo comme mode de déplacement quotidien.

Essayez d'utiliser une image claire avec un point focal unique.

Contenu multimédia 1/5 - < |&d Sélectionner un contenu multimédia

En cliquant sur Promouvoir maintenant, vous acceptez les de Meta

Apercu de la publicité

publicitaire
ine Le Bricon (69191...

aire

v

Voir tous les apergus

Résultats quotidiens estimés

Publicités en Europe

de co

touchées @

Clics sur un lien @

En savoir plus

609-18K
35-100

Récapitulatif du paiement
Vo a diffu

> public

Budget total

2,00 € par jour X

Montant total

14,00 € EUR

€14,00 EUR

Promouvoir maintenant

Apercu et récapitulatif
de paiement

/

Valider la publicité

/

N )
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Facebook — Analyser

Pour analyser rapidement I'impact d’une publication, des statistiques sont disponibles directement sous le post :

Nombre d’interactions générées par le post :

Nombre de personnes ayant vu cette publication Nombre de « j'aime », partages, commentaires, clics sur
/ un lien, clics sur une image/vidéo,...

40 462 4756

Personnes touchées Interactions Booster la publlcatlon

52 commentaires 284 partages

(J) Commenter &> Partager

N )
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Facebook — Analyser

Pour aller plus loin, Facebook propose un onglet « Statistiques » permettant de mieux connaitre son audience et ainsi

\ DECOI
DE L«

adapter les posts, bien cibler les posts sponsorisés,...

Gérer la Page
® -

' Meta Business Suite
Messagerie
Agenda
Outils de publication
Statistiques

Applications professionnelles

Accueil

Fil d'actualité

Outils Messenger

Espace Pubs

Evénements

FUB

@FUBleveloauquotidien - # 4,4 35 avis @ - Organisme communautaire

A propos Evénements Photos Plus =

@@ Gérez votre Page et votre compte Instagram avec la Meta Business Suite.

Créez une publicité ‘
Comment voulez-vo per votre entreprise ?

Q] Créer une public {ag Photo/ vidéo

Créer [ Endirect

A FUB

Publié par Marine Le B

N )
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& Facebook — Analyser

Apres avoir défini une période d’analyse, nous avons acces a différentes informations sur notre audience :
lieu de résidence, age, répartition homme-femme, couverture (hombre de personnes qui ont vu I'un des contenus
de votre page), visites de la page (nombre de fois ou votre page a été consultée),...

Statistiques

FUB - 1200t 2022 - 31200t 2022 v
Consultez vos performances et plus encore. 69 | ) |

Couverture

Objectifs Nouvel objectif

Couverture de la Page Facebook @

e
Résultats Py TP
e v Définir des objectifs 4 5 073 1896
355 Aufiencs Définissez un objectif, suivez la progression et !
== I découvrez des conseils utiles pour votre réussite 200K
- E professionnelle. '
:Q Benchmarking <% e
=
Démarrer
Contenus 150K
- ' .

(& Présentation -

EE Ccontenu

10,0 K

50K

Résultats

Couverture payée @ Couverture de la Page Facebook @ Couverture Instagram @

0
0, 45 073 S 36 101 3 aolt 7 aoQt 11 aolt 15 aoQt 19 ao(t 23 aolt 27 ao(t

Visites de la Page et du profil

B Voir le rapport des résultats

Visites sur la Page Facebook @

742 + 515

Age et genre @ 80
60
40
20

0
3 aolt 7 ao(t 11ao0t 15 ao(t 19 aolt 23 aolt 27 ao(it

0% — .. .l -. -- _-

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

B Femmes B Hommes
386 % 614 %

31ac

31ac

FUB
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& Twitter

en quelques chiffres en France

* 16,1 millions d’utilisateurs mensuels
* 4,3 millions d’utilisateurs par jour
» 10eme réseau social le plus utilisé

Twitter » Utilisateurs jeunes : 70 % d’entre eux ont entre 18 et 49 ans
Journalistes, * Le grand public utilise Twitter principalement pour s’informer
decideurs politiques et lors d’événements sportifs/émissions TV
et économiques, experts,
militants

Twitter permet de se positionner
comme leader d’opinion et de montrer son expertise.

Particularités : 280 caractéres par tweet, instantanéité M
FUB

le vélo au quotidien



& Twitter - Vocabulaire

@ D B O # 6 €

FUB 'ADMA RECRUTE UN EXPERT EN URBANISME £Lille
8" @FUB_fr o) e
032) 1k vues it 4 Tendance dans la catégorie France Messages

Q  Recherche Twitter

Accueil

.J.admc¢  (C)

Acodémie des

¢
\
ColisActiv*

!

Explorer

Notifications

> g » 2 5
Messages -
FL’ Editer le profil
X Vous pourriez aimer
Signets FUB
@FUB_fr é Modulobox - Le bon réf m
Listes Fédération frangaise des Usagers de la Bicyclette - #FUB #vélo #mobilité #PlanVélo @modulobox

z Sponsorisé
@© France entiére & fub.fr BA rejoint Twitter en septembre 2015

Profil 967 abonnements 14,6 k abonnés p- . T
q @GImMrt Vous suit m

Plus Tweets Tweets et réponses Médias Jaime )
MW érame Sorrel m
@mybiketow... Vous suit

11 Vous avez retweeté [N
(*\ BFM Paris @ @BFMParis - 6 sept
Y 46 Linfo mobilité en ile-de-France, tous les matins dans @BonjourParisBFM Voir plus

n L'ADMA recrute un expert en urbanisme (@ADMA_fr @FUB_fr)
Tendances pour vous &

Tendance dans la catégorie France
#cybersécurité

. 1000 Tweets

Offre d'emploi - formateur.trice

expert.t.e en urbanisme et #HighSensation &

aménagements pour les mobilités

Nouvelle Megane E-Tech
actives Sponsori sé par Renault France

Tendance dans la catégorie France

Un tweet : message posté sur Twitter, limité a

280 caracteres

Abonné / Follower : personne qui s’est abonné a vos
publications

Abonnement / Following : compte que vous suivez
Retweeter / RT : Rediffuser le message d’un autre
utilisateur a vos abonnés

Citer un tweet : retweeter le tweet d'une autre
personne en y ajoutant ses propres commentaires
MP : message privé

Mention : mentionner un compte dans son tweet en
utilisant le sighe @

Hashtag : mot-clé qui permet de catégoriser votre
tweet grace au signe #

Tendances : sujets a la mode sur Twitter

FUB
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& Twitter — Outil de veille

Faire de la veille est important pour se former et s’informer sur des sujets précis. Cela peut notamment servir
pour alimenter un projet ou permettre de suivre I'actualité d’un secteur d’activité.

Twitter est un outil de veille efficace, grace a :

* La présence sur ce réseau d’experts, journalistes, politiques,

e La fonction recherche, Fonction Recherche
* Lafonction liste. /

L 4 Accueil % IQ Recherche Twitter I
O Accueil “us” Quoi de neuf ?
oo . H#  Explorer =IO ]
Notifications - )
. 7 L) Notifications franceinfo @ @franceinfo - 305
Messages priveés = e gl Aot
. Messaqes ‘endances pour vous
Listes Tendaneese ¢
. [ Signets :;;;::u;:é:segcre:rme
Profl I E] Listes #HighSensation &
Parametres 2 b o
® s Tendances du moment

——
O 1 Q Q &

#MamanVeloTafeuseAnnecy @Velotaf,
On va profiter des travaux du pont Albe

quelques voies de circulation VL pour

Ter a catégorie France
#Manifs11septembre
5200 Tweets

et des condamnations de
otamment une piste cyclable

bi-directionnelle sur la rue Jean Jaurés (¢ oisement avec Sommeiller au

croisement avec r

Suggestions

{5 Modulobox - Le bon réf
Sponsorisé
M Guillaume Martin m
@) ©@GImMrt Vous suit

. jérome Sorrel m
@ ©mybiketow... Vous suit

— Messages F U B

le vélo au quotidien
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* Fonction Recherche:
Permet de rechercher des tweets
grace a des mots-clés

Exemple en tapant le mot vélo :

© €

H

@m 2D Q0 &

o]
o

©

Accueil
Explorer
Notifications
Messages
Signets
Listes

Profil

Plus

v
O Accueil
H#  Explorer

L\ Notifications

&«

Twitter — Outil de veille

Accueil
@A

Fus- Quoi de neuf ?

B e 6

a franceinfo @ @franceinfo - 30s
Allocation de rentrée scolaire : Clément Beaune "ne connait pas de familles

Q vélo oo

Q  Recherche Twitter

Alaune Récent

Personnes Photos Vidéos

I

N

Etienne DEMUR @EtienneDemur - 1h
Je vous ai déja dit que @ARTE(fr était une chaine formidable ?

Ici un fantastique hommage au pouvoir de la solution vélo, et a |'action de
I'association World Bicycle Relief.
join.worldbicyclerelief.org/about

arte.tv

Zambie : le succes du vélo - ARTE Reportage - Regarder le documenta...
300.000 vélos distribués en quatre ans dans six pays : World Bicycle
Relief signe un projet humanitaire exceptionnel...

Q 2 10 Q 15 &
Afficher cette discussion

Karima Delli € @KarimaDelli - 30 aot
W 3% Ami-e-s cyclistes, votre avis compte !

VlAiie natnias nartininar 3 la dranda aanciiltatine alrandanna anr la udla ini

Filtres de recherche

Personnes
De tout le monde

Personnes que vous suivez

Localisation
Partout

A proximité

Recherche avancée

Tendances pour vous

Tendance dans la catégorie France
Aurélien Barrau
6268 Tweets

Tendances

Bouches-du-Rhéne

Politique - Tendances
Sandrine Rousseau
9327 Tweets

Voyage - Tendances
TOEIC
7533 Tweets

Tendances
#Gard

Tendance dans la catégorie France
Amérique du Sud

oce 0o

FUB
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- Twitter — Outil de veille

. -

<« Q  vélo

{8} Parameétres de recherche

Pour aller plus loin, il est possible d’utiliser la fonction Alaune Récent Personnes

Q) Recherche avancée

La & est en voie d'extinction, c'est une r¢

Recherche avancée. @ Sehn g 4 3, {if @Lyon5AVelo - 18h

(® Enregistrer la recherche

dans un embouteillage dans une tonne de métal qui crache de la pollution

at anlita 1ina fartiina cara idé&rd nar lac

+i. futiirace

Cette fonction permet de rechercher des tweets
par mot-clé, compte, engagement et dates.

X Recherche avancée X Recherche avancée

Mots Comptes
Tous ces mots De ces comptes
Exemple : @Twitter - envoyé depuis @Twitter

Exemple : quoi de neuf - contient a la fois "quoi", "de" et "neuf"

Ce groupe de mots exact A ces comptes

Exemple : happy hour - contient le groupe de mots exact "happy hour" Exemple : @Twitter - envoyé en réponse a @Twitter

N'importe lequel de ces mots Mentionnant ces comptes

Exemple : chats chiens - contient soit "chats", soit "chiens" (ou les deux) Exemple : @SFBART @Caltrain - mentionne @SFBART ou @Caltrain

Aucun de ces mots Filtres

Exemple : chats chiens - ne contient pas "chats", ni "chiens” Réponses

Ces hashtags Inclure les réponses et les Tweets d'origine

Afficher uniquement les répon
Exemple : #ThrowbackThursday - contient le hashtag #ThrowbackThursday cher uniquement les réponses
Langue Liens
Toutes les langues

X Recherche avancée

Engagement

Nombre minimum de réponses

Exemple : 280 - Tweets comptant au moins 280 réponses

Nombre minimum de J'aime

Exemple : 280 - Tweets comptant au moins 280 J'aime

Nombre minimum de Retweets

Exemple : 280 - Tweets comptant au moins 280 Retweets

Dates
Du
Mois Jour
v
Au
Mois Jour
v

Année

Année

FUB
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4 Twitter — Outil de veille

* Fonction Liste :
Permet de personnaliser, d'organiser
et de hiérarchiser les tweets que vous

voyez dans votre fil.

Pour créer une liste :
* Cliquez sur l'onglet liste
et remplissez les champs demandés.

X Créer une liste

Messages

Pour ajouter un compte dans une liste :

Lors de I'apparition d’un tweet dans votre fil d’actualité, cliquez sur

les trois points en haut a droite puis « Ajouter @XXX dans une liste ».

© 936

Barbara Pompili {
En ce jour de #Rer
@sarahelhairy a I'¢
etinté ave

10 29,2k Q 1528k o

(& Ce Tweet ne m'intéresse pas.

chances, recruter
menu.

1 <> Intégrerle Tweet

2% Se désabonner de @barbarapompili

Ajouter @barbarapompili a des Listes/le retirer
de Listes

7% Masquer @barbarapompili

@) Bloguer @barbarapompili

FUB
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4 Twitter — Analyser

Pour analyser rapidement I'impact d’un tweet, des statistiques sont disponibles directement sous le post :

FUB
Vo 30 quaks

FUB @FUB_fr - 2 ao(t
[Communiqué de presse]

Les députés ont adopté plusieurs mesures en faveur du vélo. La FUB salue

ces premieres avancées mais appelle le Gouvernement a aller au-dela de

celles-ci afin de construire un véritable plan vélo.
cutt.ly/KZRpmD6

Découvrez les mesures

O 4

n 27

Q 62

&

il

T~

X

Statistiques des Tweets

62

Impressions ®

5999

27

Engagements ®

365

Nouveaux abonnés

0

Clics sur le lien ®

91

Ouvertures des
détails

169

Visites du profil ®

14

®

FUB
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4 Twitter — Analyser

Pour aller plus loin, rendez-vous sur le site : https://analytics.twitter.com/
En vous connectant avec vos identifiants Twitter, il vous sera possible de consulter les statistiques de votre compte :
nombre d’abonnés, d’impressions des posts, de mentions et de visites du profil, meilleur tweet du mois,...

FUB v @2 v Aller a Publicités Twitter

3y Statistiques Accueil Tweets Pluswv

FUB eruB

le vélo au quotidien

Récapitulatif sur 28 jOUf(S) avec prise en compte des modifications de la période précédente

Tweets Impressions du Tweet

7 1632 % 28,9k v323%

Sep 2022 - 6 jours jusqu'a maintenant...

Visites du profil Mentions

17,1 K 1505 % 1449 +737 %

POINTS CLES RELATIFS AU TWEET

Meilleur Tweet a obtenu 24 impressions

La position de la @FUB_fr sur les liens entre
vélo quotidien (notamment au dela des
métropoles) et développement du
cyclotourisme dans la matinale de
@franceinfo avant le déplacement de
@CBeaune sur la @veloscenie !
twitter.com/oschneider_fub...

11 943

Voir toute I'activité sur Twitter

Voir I'activité sur Twitter |

Meilleure mention a obtenu 309 engagements
2\ Collectif Vélo Diois

@DioisVelo - 2 sept.

Hier, @La_drome nous a soutenu que leur
(tres vieille) politique d'élargissement des
routes départementales ("mise au gabarit")
avec des bandes multifonctionnelles était
pratiquée par de nombreux départements.
Qu'en est-il ? @briceperrin @FUB_fr
@0OlivierRazemon
pic.twitter.com/F6ZDYOjFri

M Y &

Abonnés

17,1 K r157

RESUME POUR SEP 2022

Impressions du Tweet

835

Mentions

146

Page mise a jour quotidiennement

Visites du profil

3615

Nouveaux abonnés

36

FUB

le vélo au quotidien


https://analytics.twitter.com/
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& Linkedin

111zl en quelques chiffres en France

* 11 millions d’utilisateurs mensuels
* 3 millions d’utilisateurs par jour
* 6eme réseau social le plus utilisé
LinkedIn » Utilisateurs jeunes : 57 % d’entre eux ont entre 25 et 34 ans
Professionnels * Le grand public utilise LinkedIn principalement pour garder le lien avec
ses contacts professionnels et se tenir informé de I'activité de son secteur

LinkedIn permet de valoriser I'image de sa structure
et attirer les futurs collaborateurs.

Particularités : utilisé par des professionnels, audience plus qualifiée, M}
qualité du contenu important FUB

le vélo au quotidien



& LinkedIn - Présentation

i

o = P 2 ¢
Accueil  Réseau  Offres dremploi Messagerie Noffications  Vous | Produits Faire de Ia publcité

exclusifs

@& Photo @ Vidéo [E) Evénement BE Rédiger un article
Marine Le Bricon -
Classer par  pertinence +
Chargée chez
Fédération des Usagers de la o . N — oee
Bicyoletto (FOB) (@& nicotas Notin e Forian Le vikain aiment cec
<™. Guillaume Martin - 2e
Vues de votre profil 20 3 Responsable pdle Mobiltés BL évolution / Consultant Climat - ..+ Suivre
Impressions de votre post 104 2h.®
300 000 visiteurs pour le grand prix de Hollande.
Accédez & des infos et des outils 35% des visiteurs viennent en vélo.
35% prennent le train. voir plus

Essayez Premium
gratuitement

W Mes éléments

Mes pages (3)

/) Fédération des Usage...
Notifications de la p... 467

'/ Académie des Mobilit...

Notifications dela p... 151

oz Objectif Employeur Pr...
Notifications dea pa... 86

Fil d’actualité
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LinkedIn — Outil de veille

Faire de la veille est important pour se former et s’informer sur des sujets précis.
LinkedIn est un outil de veille efficace pour suivre I'actualité d’un secteur d’activité.
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LinkedIn — Outil de veille
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: Q Recherche )
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Permet de rechercher des personnes,

. . L Commencer un post
des emplois, des entreprises, @‘ @
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22 Florence Labarre, sophie HERING et 23 autres

relations en commun emploi Emploi Vélo

France
2 3,8 mille abonnés
Léo Moncomble - 2e Se connecter
Animateur régional Génération Vélo Pays de ... R
ol Suivre
Nantes et périphérie
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4, LinkedIn — Offres d’emploi

LinkedIn est un bon outil pour chercher ET/OU déposer une offre d’emploi. Si vous recrutez, n’oubliez pas de déposer
une offre d’emploi sur Linkedin !

N 0 [0 ) a
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2
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