
Pré-recruter des  
répondant·es à une enquête

 À qui cela s’adresse ? 
• ��Adhérent·es.

• �Cyclistes et non cyclistes.

• ��Personnes engagées sur des sujets comme les mobilité actives, 
l’environnement, l’aménagement urbain ou la qualité de l’air.

 En quoi cela consiste ?
Une opération de pré-recrutement de répondant·es consiste à sen-
sibiliser les personnes potentiellement intéressées par une enquête 
comme le Baromètre vélo. Lors d’événements ciblés, l’objectif est  
de recueillir les coordonnées des futur·es répondant·es (avec leur 
accord) pour leur transmettre par e-mail le lien de l’enquête dès 
qu’elle sera ouverte. Cela permet de créer un vivier de personnes 
déjà sensibilisées, garantissant une mobilisation rapide et efficace  
dès le lancement de l’enquête.
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 Étapes clés 

1. Préparer le pré-recrutement 
• �Éditer et imprimer en amont un docu-

ment « Personnes intéressées ou  
sensibilisées à contacter » permettant 
de lister leur adresse e-mail.

• �Préparer votre argumentaire : expli- 
quer pourquoi cette enquête est  
importante, son objectif, son utilité  
pour les citoyen·nes et les collectivités.

• �Planifier vos interventions et identifier  
les lieux et événements propices  
au recrutement de répondant·es.

2. Engager la conversation 
• �Se présenter soi et son association via 

un approche conviviale autour du sujet 
qui vous rapproche de votre interlocu-
teur·ice (mobilité, vélo, environnement, 
aménagement de votre commune, etc.).

• �Argumenter en 3 points dans le cas  
du Baromètre vélo : améliorer les  

infrastructures (identifier les besoins  
pour plus de sécurité), peser sur les  
politiques locales (des données utiles 
pour dialoguer avec les collectivités),  
une participation rapide (10 minutes  
pour répondre à l’enquête).

3. Collecter les informations 
• �Demander l’accord pour une commu- 

nication par e-mail et inviter votre inter-
locuteur·ice à compléter le document.

• �Vérifier la lisibilité de l’adresse e-mail pour 
éviter les erreurs au moment de l’envoi.

4. Suivre les engagements 
• �Envoyer un message personnalisé  

dès l’ouverture de l’enquête avec un 
message engageant et un lien direct 
vers l’enquête.

• �Remercier les répondant·es et les inviter 
à suivre et/ou rejoindre une association 
vélo proche de chez eux·elles.
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 ؒ �Ressources et inspiration dans le cadre  
du Baromètre vélo 
La FUB met à votre disposition dans le kit de mobilisation sur barometre-velo.fr 
un modèle d’e-mail pour communiquer auprès des répondant·es potentiel·les.   

Grace à la mobilisation des référent·es locaux et régionaux et la mise à disposi-
tion de ce kit, le réseau associatif porte chaque édition plus haut le nombre de 
réponses à l’enquête !

 Conseils d’assos 
• �Éditez le document « Répondant·es 

à contacter » informatiquement sous 
forme de tableur avec en colonnes : 
NOM - PRÉNOM – E-MAIL -  
SIGNATURE puis des lignes vierges.  
Une fois imprimé, ce document  
facilitera la prise de note et vous 
permettra de recueillir les signatures 
(consentement) des personnes  
pour vos communications.

•  �Présentez-vous à votre interlocu-
teur·ice avec le sourire !

• �Se montrer raisonnable et respectueux 
dans le nombre d’envoi d’e-mail.
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